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ABSTRAK
Ummi Nur Afinni Dwi Jayanti. PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN 
GUIDED INQUIRY UNTUK MENINGKATKAN KETERAMPILAN 
BERTANYA DAN BERPENDAPAT PADA MATERI SISTEM IMUNITAS 
SISWA KELAS XI-IIS1 SMA NEGERI 6 SURAKARTA TAHUN 
PELAJARAN 2014/2015. Skripsi. Surakarta: Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan. Universitas Sebelas Maret Surakarta. Desember. 2015.
Penelitian bertujuan untuk meningkatkan keterampilan bertanya dan 
berpendapat peserta didik kelas XI-IIS 1 SMA Negeri 6 Surakarta Tahun 
Pelajaran 2014/2015  pada materi Sistem Imunitas. Hasil observasi Pra-siklus 
menunjukkan bahwa kuantitas pertanyaan berjumlah 27  pertanyaan. Kualitas 
pertanyaan berada pada tingkatan berpikir C1 dan C2,  sedangkan pada dimensi 
pengetahuan berada pada dimensi konseptual. Kuantitas pendapat siswa 
menunjukkan skor  kuantitas kategori pembicaraan siswa berupa claim sebesar 
5,66 %  dan pembicaraan  siswa berupa claim dan ground sebesar 1,88 % dari 
total tipe pembicaraan yang muncul selama proses pembelajaran. Kualitas 
pendapat siswa berada pada level 1 dan level 2 menurut level pendapat Toulmin. 
Hasil observasi tersebut menunjukkan kurangnya keterampilan bertanya dan 
berpendapat siswa. Peningkatan keterampilan bertanya dan berpendapat siswa 
ditingkatkan melalui penerapan model pembelajaran guided inquiry.   
Metode pengambilan data melalui observasi, wawancara, dan 
dokumentasi. Data berupa pertanyaan siswa dan tipe pembicaraan siswa berupa 
claim dan ground pada setiap sintak model pembelajaran guided inquiry di 
masing-masing siklus tindakan. Validitas data dilakukan dengan teknik triangulasi 
data metode sedangkan analisis data dilakukan melalui deskriptif kualitatif.
Hasil penelitian berupa kuantitas pertanyaan pada siklus I dan II secara 
berurutan berjumlah 212 pertanyaan dan 103 pertanyaan. Kualitas pertanyaan 
peserta didik berada pada tingkatan kemampuan berpikir C1, C2, C3, C4,  dan C5, 
sedangkan pada dimensi pengetahuan berada pada dimensi faktual, konseptual, 
proseduran dan metakognisi.  Kuantitas kategori pembicaraan siswa berupa claim
pada siklus I dan II secara berturut-turut sebesar 40,32 % dan  36,45 %. Kuantitas 
kategori pembicaraan siswa berupa claim dan ground pada siklus I dan siklus II 
secara berturut-turut sebesar  23,77 % dan 25,34 %.  Kualitas pendapat siswa 
berada pada level 1, level 2, level 3 dan level 4 menurut level pendapat Toulmin. 
Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan bahwa penerapan model pembelajaran 
guided inquiry mampu meningkatkan keterampilan bertanya dan berpendapat 
siswa. Peningkatan yang terjadi bervariasi di setiap siklus.
Kata Kunci : Guided Inquiry, keterampilan bertanya, keterampilan berpendapat, 
MOTTO
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“Sesungguhnya sesudah kesulitan pasti ada kemudahan. Sesungguhnya sesudah kesulitan ada 
kemudahan”
(Al-Insyiroh : 5-6)
“Mindset is Do’a, Perjuangan adalah Seni”
(Ali Zainal Abidin)
“Man Jadda Wa Jadda, siapa yang bersungguh-sungguh pasti dapat”
(Sayyid Muhammad)
“Believe in yourself, do your best, know your limit, control your attitude, and  be an useful 
person”
(Penulis)
“Hidup bukan sekedar berkutat pada zona nyaman. Lakukan banyak hal sebagai sebuah 
pengalaman” 
(penulis)
“Wahai manusia, sesungguhnya kalian hanyalah kumpulan hari. Tatkala hari itu hilang, 
maka akan hilang pula sebagian dirimu”
(Hasan Al Bashri dalam Hilyatul Awliya, 2 :148)




Teriring rasa syukur pada-Mu ya Allah, karya ini saya persembahkan kepada:
 Ibu, mamaku (Ekawati) dan Bapakku, papaku (Oentoeng M.) tercinta
Terima kasih atas segala do’a, kasih sayang yang melimpah, perhatian, 
perjuangan dan segala dukungan baik emosional maupun materi yang telah 
diberikan. Tiada kasih sayang yang seindah dan seabadi kasih sayangmu. Tak 
kan cukup terimakasihku untukmu, orangtuaku. Semoga Finni selalu menjadi 
kebanggaan dan sumber kebahagiaan bagimu, orangtuaku
 My Brother and Sister
Kakakku, Adit, terimakasih atas dukungan  dan supportnya. Saudara kembarku 
Dinni terimakasih atas kebersamaan nya selama ini, dukungan serta  
bantuannya. Adik ku Faris, terimakasih atas do’a dan dukungan yang selalu 
diberikan
 Bapak Prof.dr.rer.nat Sajidan, M.Si  dan Ibu Umi Fatmawati S.Pd, M.Si
Terimakasih atas bimbingan, nasihat dan waktu yang diberikan selama ini
 Bapak Ibu Dosen P.Biologi FKIP UNS
Terimakasih atas ilmu, pengalaman nasihat dan bimbingan yang telah diberikan 
dan memberi kesempatan saya untuk belajar
 Ibu Lina Mahanani, S.P.
Terimakasih atas nasihat berharga dan bantuannya dalam penelitian saya
 Siswa kelas XI IIS-1 SMA Negeri 6 Surakarta
Terimakasih atas kesempatan yang diberikan bagi saya untuk belajar bersama 
serta dukungan dan penerimaan yang ramah selama saya melakukan penelitian
 Sahabat sekaligus keluargaku SbioCrazy’11
Terimakasih telah menjadi teman sekaligus keluarga selama 4 tahun ini. 
Terimakasih atas kenangan dan pengalaman berharga yang kita lalui selama ini. 
Friendship turns to a bond and a bond will never get lost.
 Sahabatku kelompok KKN UNS Desa Blumbang  Periode Januari-Februari 2015
Terimakasih telah menjadi oase dalam lika-liku dunia pendidikan Biologi ku. 
Terimakasih atas support dan dukungannya serta terimakasih atas canda tawa, 
kegilaan dan kenangan yang kita lalui bersama. Seee you on top guys!
 Teman-teman pendidikan Biologi FKIP UNS 2011
ix
Terimakasih atas kebersamaannya, motivasinya, support, perhatian serta 
kenangannya
 Almamater kebanggan Universitas Sebelas Maret Surakarta
xKATA PENGANTAR
Puji Syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT pemilik jiwa raga yang 
memberi pertolongan dan kemudahan, sehingga penulis dapat menyelesaikan 
skripsi dengan judul “Penerapan Model Pembelajaran Guided Inquiry untuk 
Meningkatkan Keterampilan Bertanya dan Berpendapat Siswa Pada Materi 
Sistem Imunitas Siswa Kelas XI-IIS1 SMA Negeri 6 Surakarta Tahun 
Pelajaran 2014/2015 ”. Skripsi disusun untuk memenuhi persyaratan dalam 
mendapatkan gelar sarjana pada program Pendidikan Biologi Jurusan Pendidikan 
Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam Fakultas Pendidikan dan Keguruan 
Universitas Sebelas Maret Surakarta.
Proses pembuatan skripsi tidak terlepas dari bantuan dan dukungan berbagai 
pihak. Penulis mengucapkan terimaksih terhadap berbagai pihak yang turut 
memberikan bantuan dan dukungan:
1. Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sebelas Maret 
Surakarta yang telah memberi ijin dan kesempatan dalam penyusunan skripsi.
2. Ketua Jurusan Pendidikan Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam Fakultas 
Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta.
3. Ketua Program Pendidikan Biologi Jurusan Pendidikan Matematika dan Ilmu 
Pengetahuan Alam Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas 
Sebelas Maret Surakarta.
4. Prof. Dr. rer.nat Sajidan, M.Si selaku Pembimbing I yang telah memberikan 
bimbingan dan pengarahan.
5. Ibu Umi Fatmawati, S.Pd., M.Si selaku Pembimbing II yang telah 
memberikan bimbingan dan pengarahan.
6. Bapak Dr. Baskoro Adi Prayitno, S.Pd., M.Pd. dan Bapak Suwarno, S.Pd., 
M.Si yang telah berkenan memberikan koreksi dan masukan terhadap
instrumen saya.
7. Ibu Dra. Harminingsih, M.Pd. selaku Kepala SMA Negeri 6 Surakarta yang 
telah memberi ijin penelitian.
xi
8. Ibu Lina Mahanani, S.P. selaku guru mata pelajaran biologi yang telah 
memberi bimbingan dan bantuan selama penelitian.
9. Siswa kelas XI IIS-1 SMA Negeri 6 Surakarta yang telah bersedia 
berpartisipasi dan belajar bersama selama penelitian.
10. Bapak dan Ibu yang tidak henti-hentinya memberikan doa dan dukungan.
11. Adik-adik dan kakak tercinta yang selalu memberikan doa dan dorongan 
semangat.
12. Teman-teman Program Studi Pendidikan Biologi yang selalu memberikan 
dukungan.
13. Pihak-pihak lain yang telah membantu penulisan skripsi. 
Penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi masih jauh dari sempurna. Kritik 
dan saran membangun sangat diharapkan demi perbaikan di masa mendatang. 
Semoga karya yang disusun bermanfaat bagi pihak-pihak yang berkepentingan.






HALAMAN PERNYATAAN ............................................................... ii




HALAMAN MOTTO ............................................................................. viii
HALAMAN PERSEMBAHAN ............................................................. ix
KATA PENGANTAR ............................................................................ x
DAFTAR ISI ......................................................................................... xii
DAFTAR TABEL ................................................................................ xv
DAFTAR GAMBAR .............................................................................. xvii
DAFTAR LAMPIRAN........................................................................... xxi
BAB I PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah ........................................................ 1
B. Perumusan Masalah ..................................................................       7
C. Tujuan Penelitian ...................................................................          7
D. Manfaat Penelitian ...................................................................        8
BAB II KAJIAN PUSTAKA ....................................................................       9
A. Kajian Pustaka dan Hasil Penelitian yang Relevan ..................       9
B. Kerangka Berpikir ..................................................................       31
C. Hipotesis Tindakan .................................................................       34    
BAB III METODE PENELITIAN .........................................................        35
A. Tempat dan Waktu Penelitian ...............................................        35
B. Subyek Penelitian ..................................................................        36
C. Data dan Sumber Data ...........................................................        37
D. Pengumpulan Data .................................................................        37
E. Uji Validitas Data ..................................................................        38
F. Analisis Data .........................................................................        39
G. Indikator Capaian Penelitian .................................................        40
xiii
H. Prosedur Penelitian ................................................................        44
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .......................        47
A. Deskripsi Lokasi Penelitian ...................................................        47
B. Deskripsi Pra-Tindakan .........................................................        47
C. Deskripsi Hasil Tindakan Tiap Siklus ...................................        57
D. Pembahasan ...........................................................................        86
BAB V SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN ................................     102
A. Simpulan ..................................................................................    102
B. Implikasi .................................................................................     102
C. Saran .............................................................................……       103




     Halaman
Tabel 2.1  Penggolongan Pertanyaan menurut Taksonomi Bloom...........    
Tabel 2.2   Kerangka Dasar Pembelajaran untuk Memfasilitasi Keterampilan 
Berpendapat dalam Kelas Sains.................................................   
Tabel 2.3   Kerangka Analisis Kualitas Pendapat ........................................    
Tabel 3.1 Target Capaian Penelitian ………………………………………
Tabel 3.2 Target Capaian Kualitas Pendapat Siswa………………………
Tabel 4.1 Capaian Kuantitas Pertanyaan Siswa pada lembar Observasi 
Keterampilan Bertanya Pra-Siklus …………………………….
Tabel 4.2 Kategori  Pembicaraan dalam Proses Pembelajaran Kegiatan 
Pra-Siklus ...............................................................................
Tabel 4.3 Perbandingan Capaian Kuantitas Pertanyaan Siswa Kegiatan 
Pra-Siklus dengan Kegiatan Siklus I ………………………….
Tabel 4.4 Kuantitas Pertanyaan Tiap Sintak Guided Inquiry pada Kegiatan 
Siklus I …………………………………………………………
Tabel 4.5 Kategori Pembicaraan dalam Proses Pembelajaran Kegiatan 
Siklus  I .................................................................................     
Tabel 4.6. Capaian Kualitas Pendapat Siswa Kegiatan Siklus I …………      
Tabel 4.7 Perbandingan Skor Tipe Pembicaraan dalam Proses 
Pembelajaran Pra-Siklus dan Siklus I ...................................... ...
Tabel 4.8 Hasil Refleksi Siklus I.............................................................. …
Tabel 4.9 Perbandingan Capaian Kuantitas Pertanyaan Siswa Kegiatan 
Pra-Siklus dan Kegiatan Siklus II ……………………………..
Tabel 4.10 Kuantitas Pertanyaan Siswa Tiap Sintak Guided Inquiry  
Kegiatan Siklus II ……………………………………………..
Tabel 4.11 Skor Kategori Pembicaraan dalam Proses Pembelajaran dalam  
Proses Pembelajaran Siklus II .................................................. …
Tabel 4.12 Capaian Kualitas Pendapat Siswa Kegiatan Siklus II ………..     
Tabel 4.13 Perbandingan Kategori Pembicaraan dalam  Proses 




















Tabel 4.14 Perbandingan Capaian Kuantitas Pertanyaan Siswa di Setiap 
Sintak Model Pembelajaran Guided Inquiry pada Kegiatan Pra-
Siklus Siklus I dan siklus II...................................................... …






Gambar 2.1   Komponen Pernyataan .....................................................
Gambar 2.2 Bagan Kerangka Berpikir………………………………….
Gambar 3.1 Tahap dan Waktu Penelitian……………………………….
Gambar 3.2 Skema Triangulasi Metode ………………………………..
Gambar 3.3 Prosedur Penelitian Tindakan Kelas……………………….
Gambar 4.1 Grafik Kuantitas Pertanyaan Tiap Siswa Kegiatan
                      Pra-Siklus …………………………………………………..
Gambar 4.2 Capaian Kualitas Pertanyaan Siswa Pra- Siklus…………..
Gambar 4.3 Grafik Capaian Kualitas Pendapat Siswa Kegiatan Pra-
Siklus ………………………………………………………
Gambar 4.4 Diagram Perbandingan Kuantitas Pertanyaan Kegiatan Pra-
                      Siklus dengan Siklus I...........................................................
Gambar 4.5 Diagram Perbandingan Kuantitas Siswa Mengajukan 
Pertanyaan Kegiatan Pra-Siklus dengan Siklus I ................
Gambar 4.6 Grafik Kuantitas Pertanyaan yang Diajukan Tiap Siswa 
Kegiatan Siklus I .................................................................
Gambar 4.7 Grafik Perbandingan Kualitas Pertanyaan Kegiatan Pra-
Siklus dengan Siklus I .........................................................
Gambar 4.8 Skor  Level Kualitas Pendapat Siswa Siklus I.....................
Gambar 4.9 Grafik Perbandingan Kontribusi Siswa dalam Mengajukan 
Pertanyaan dan Pendapat pada Kegiatan Siklus I................
Gambar 4.10  Diagram perbandingan Kuantitas Pertanyaan Siswa Kegiatan 
Pra-Siklus dan Siklus II .......................................................
Gambar 4.11 Diagram Perbandingan Kuantitas Siswa yang  Mengajukan 
Pertanyaan Kegiatan Pra Siklus dan Siklus II .....................
Gambar 4.12 Grafik Kuantitas Pertanyaan yang Diajukan Tiap Siswa 
Kegiatan Pra-Siklus dan Siklus II .......................................
Gambar 4.13 Grafik Perbandingan Kualitas Pertanyaan Kegiatan Pra-













   69
   70




   82
xvii
Gambar 4.14 Grafik Capaian Skor Level Kualitas Pendapat Siswa 
Kegiatan Siklus II ................................................................
Gambar 4.15 Grafik Perbandingan Kontribusi Siswa dalam Mengajukan 
Pertanyaan dan Pendapat pada Kegiatan Siklus II ..............
Gambar 4.16 Diagram Peningkatan Kuantitas Pertanyaan .......................
Gambar 4.17 Diagram Perbandingan Kuantitas Siswa Mengajukan 
Pertanyaan ...........................................................................
Gambar 4.18 Grafik Peningkatan Kontribusi Tiap Siswa Terhadap 
Peningkatan Kuantitas Pertanyaan .....................................
Gambar 4.19 Diagram Perbandingan Kualitas Pertanyaan Kegiatan Pra-
Siklus (base line), Siklus I dan Siklus II ............................
Gambar 4.20 Diagram Perbandingan Skor Kategori Tipe Pembicaraan 
Siswa (%) ............................................................................
Gambar 4.21 Perbandingan Skor Tiap Level  Kualitas Pendapat ……….  
   84
   85
   88
   89
   90
   93




Lampiran I. INSTRUMEN PEMBELAJARAN.............................................111
A. Silabus ...................................................................................................112
B. Instrumen Pembelajaran Siklus I ............................................................116
     1. RPP Siklus I........................................................................................117
2. Lembar Penilaian Sikap ......................................................................131
3. Lembar Penilaian  Keterampilan ........................................................132
4. Lembar Penilaian Kognitif..................................................................133
5. Lembar Kerja Siswa ………………………………………………...142
C. Instrumen Pembelajaran Siklus II...........................................................154
1. RPP Siklus I .........................................................................................155
2. Lembar Penilaian Sikap .......................................................................165
3. Lembar Penilaian  Keterampilan .........................................................168
4. Lembar Penilaian Kognitif...................................................................170
5. Lembar Kerja Siswa …………………………………………………174
Lampiran II. INSTRUMEN PENELITIAN....................................................188
A. Pedoman Observasi ................................................................................189
B. Lembar Observasi Pertanyaan Siswa......................................................190
C. Lembar Observasi Keterlaksanaan Sintak ..............................................191
D. Pedoman Wawancara Siswa...................................................................192
E. Indikator Penilaian  Pertanyaan Siswa....................................................194
F. Rubrik Pertanyaan ..................................................................................195
   G. Indikator Penilaian  Pendapat Siswa………………………………… ..196
Lampiran III. DATA HASIL PENELITIAN..................................................197
A. Presensi Siswa ........................................................................................198
xix
B. Siklus I ....................................................................................................200
1. Pertanyaan Siswa Hasil Observasi ....................................................200
2. Pertanyaan Siswa Hasil Wawancara..................................................209
3. Tipe Pembicaraan Siswa....................................................................214
4. Data Episode Diskusi Siswa ..............................................................234
5. Keterlaksanaan Sintaks Model Pembelajaran Guided Inquiry ..........247
C. Siklus II...................................................................................................248
1. Pertanyaan Siswa Hasil Observasi ....................................................248
2. Pertanyaan Siswa Hasil Wawancara..................................................254
3. Tipe Pembicaraan Siswa....................................................................259
4. Data Episode Diskusi Siswa ..............................................................273
5. Keterlaksanaan Sintaks Model Pembelajaran Guided Inquiry ..........283
Lampiran IV. ANALISIS DATA HASIL PENELITIAN...............................284
A. Analisis Kuantitas dan Kualitas Pertanyaan Siswa Siklus I ..................285
            1. Analisis Kuantitas dan Kualitas Pertanyaan ………………………285
          2. Analisis Data Episode Diskusi Siswa ……………………………..294
B. Analisis Kuantitas dan Kualitas Pertanyaan Siswa Siklus II.................308
          1. Analisis Kuantitas dan Kualitas Pertanyaan ………………………308
          2. Analisis Data Episode Diskusi Siswa ……………………………..313
   C. Rangkuman Data Hasil Tindakan Tiap Siklus ………………………...323
Lampiran  V. PERIZINAN .............................................................................324
A. Surat Izin Penelitian ...............................................................................325
B. Surat Izin Penyusunan Skripsi ................................................................326
C. Surat Bukti Telah Melakukan Penelitian................................................327
Lampiran VI. DOKUMENTASI.....................................................................328
A. Dokumentasi  Siklus I ............................................................................329
xx
B. Dokumentasi  Siklus II ...........................................................................330
Lampiran VII. PERTANYAAN SISWA SEBELUM REDUKSI DATA......331
A. Data Seluruh Pertanyaan ........................................................................332
         1. Pertanyaan Siswa  Siklus I Sebelum  Reduksi ……………………..332
         2. Pertanyaan Siswa Siklus II Sebelum Reduksi ……………………..339
B. Data Seluruh Pertanyaan ........................................................................343
         1. Pertanyaan Siswa  Siklus I Setelah  Reduksi ………………………343
         2. Pertanyaan Siswa Siklus II Setelah Reduksi ……………………… 349
